
Schätze heben
Unsere Ressourcen erkennen

„Das Problem ist nicht die Lösung“
Alle Ressourcen um ein Problem zu lösen 
sind immer im System, sagte Einstein und 
ergänzte, dass wir sie nicht mit dem Den-
ken lösen können, mit dem wir sie geschaf-
fen haben. Wenn wir ein Problem lösen 
wollen, so lohnt es sich also nicht, das Pro-
blem zu untersuchen. Denn da finden wir 
nur mehr von dem, was das Problem ge-
schaffen hat.

Stattdessen suchen wir nach der Ausnah-
me von diesem Problem. Denn in der Aus-
nahme liegt eine Ressource, um es zu lö-
sen. Oder wir „konstruieren“ die Lösung 
mit allen unseren Sinnen und lassen uns 
von ihr anziehen. 
Übrigens: Menschen entwickeln sich immer 
in die Richtung, in welche die Aufmerksam-
keit gelenkt wird und sie aktivieren immer 
automatisch alle Themen, die zu ihrer per-
sönlichen Entwicklung zu bearbeiten sind.
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